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EDITAL DE DIVULGAÇÃO Nº 16/2026/COMISSÃO DE CONCURSO – CFO BM 2026

4º FASE - TESTE DE APTIDÃO FÍSICA

O Presidente - Geral da Comissão de Concurso do CBMMA, no uso de suas atribuições
legais e em conformidade com o Edital nº 57-GR/UEMA/2025, torna público, para conhecimento dos
interessados, que houve alteração no cronograma da 4ª Fase (TAF), no que diz respeito ao item 5.10.3
do referido Edital, que dispõe sobre a ordem de realização das provas e os dias de aplicação do TAF.
Segue abaixo os dias, horários, locais e provas:

Realização do TAF, às 07h30min.
. 08/04: 1° Dia - Teste de barra fixa e teste abdominal tipo Poolock.

. 09/04: 2º Dia - Teste de corrida de velocidade (50m) e teste de corrida de Resistência
Aeróbica (2400m).

LOCAL: UFMA - Av. dos Portugueses 1966, São Luís, MA, 65080-805
.10/04: 3º Dia - Teste Aquático (50m) e Teste de flexão de braços

LOCAL: ABMJM - Av. José Sarney 913 1055, São Luís, MA, 65055-285
 

 

São Luís–MA, data da assinatura eletrônica.
 

Hérisson de Moraes Mouzinho – Ten. Cel. QOCBM

Presidente-Geral da Comissão de Concurso – CFO BM 2026

Documento assinado eletronicamente por HERISSON DE MORAES MOUZINHO , OFICIAL DO
CBMMA, em 06/04/2026, às 13:17, conforme art. 4º da Lei Federal nº 14.063.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://sei.ma.gov.br/autenticidade informando
o código verificador 013914950 e o código CRC 2907C5A5.
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