
 



ESTADO DO MARANHÃO 

SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANÇA PÚBLICA 

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO MARANHÃO 
COMISSÃO DE PROMOÇÃO DE PRAÇAS 

EAP 2023 

ANEXO 1 
 

 

 

 

RELAÇÃO NOMINAL DE MILITARES HABILADOS À INSCRIÇÃO EAP/2023 
 
 

ORD. NÚM NOME PROMOÇÃO/BOLETIM 

1. 514/1994 EDVALDO DOS SANTOS BARBOSA 17/06/2018 –BE 01/2023 

2. 334/1994 NIVALDO GONÇALVES DUARTE 17/06/2019 –BE 11/2019 

3. 06/1994 ALCEBIADES BEZERRA PEREIRA DOS 

SANTOS JUNIOR 

17/06/2021 –BE 11/2021 

4. 322/1994 ALLANKARDEC ARAUJO DE MACEDO 17/06/2021 –BE 11/2021 

5. 461/1994 JOSÉ FRANCISCO DA SILVA NETO 25/12/2021- BE 01/2022 

6. 508/1994 RAIMUNDO ARIMATÉIA MEIRELES 25/12/2021- BE 01/2022 

7. 204/1994 CARLOS MAGNO NASCIMENTO DE 

OLIVEIRA 

25/12/2021- BE 01/2022 

8. 260/1994 LUIZ BEZERRA DA SILVA 25/12/2021- BE 01/2022 



 
 

1. DIRETRIZES ADMINISTRATIVAS – EAP 

O Comandante-Geral do Corpo de Bombeiros Militar do Maranhão, no uso de suas 

atribuições legais e de acordo com inciso II do Art. 37 da Constituição Federal, combinado com o 

inciso II do Art. 19 da Constituição Estadual, atendendo o constante dos Arts 12 e 91 do Decreto 

nº. 19.833, de 29 de agosto de 2003; resolve: regular a execução do Exame de Aptidão 

Profissional (EAP) aos 1° Sgt’s BM para habilitá-los à graduação de Subtenente BM. 

 

2. DAS DISPOSIÇOES PRELIMINARES: 

O Exame de Aptidão Profissional – EAP é um dos pré-requisitos exigidos à graduação 

de Subtenente BM, de acordo com o Decreto n.º 19.833, de 29 de agosto de 2003, onde o militar 

que o requerer, por intermédio do seu chefe imediato, será submetido ao exame em questão, cujo 

o conteúdo constará de programa de matéria de interesse profissional. 

A comissão de aplicação avaliará os interessados que tiverem o seu requerimento deferido, 

através de prova escrita, onde o candidato terá que atingir no mínimo média 7,00 (sete), para 

aprovação, sendo que a prova escrita constará de 10 (dez) questões objetivas. 

 

3. DOS REQUISITOS PARA A INSCRIÇÃO 

✓ Ser 1º Sargento BM; 

✓ Apresentar o interessado requerimento junto à Comissão Anual de Aplicação do 

EAP/2023; 
✓ Estar o interessado, classificado no mínimo no comportamento “BOM”; 

✓ Ter parecer favorável do chefe imediato. 

 

4. DA INSCRIÇÃO 

Os requerimentos de inscrição serão recebidos via ofício enviados para o e-mail 

eappracas@cbm.ma.gov.br, no período de 10 a 14 de abril de 2023, das 8h às 13h30min 

contendo todos os requisitos do item 1.3. 

 

5. DA REALIZAÇÃO DO EXAME 

✓ A prova objetiva será realizada na sala do 3º ano do CFO na Academia de 

Bombeiros Militar Josué Montello – São Raimundo, no dia 26 de abril de 2023, às 09h, para os 

militares lotados na Capital; 

✓ O candidato deverá chegar no local da prova com antecedência de, no mínimo, 30 

(trinta) minutos; 

✓ A prova objetiva terá a duração de 02 (duas) horas. 

✓ Os militares lotados das Unidades do Interior do Estado, realizarão a prova no 

mesmo dia e horário (26 de abril de 2023, às 09h00min), em suas respectivas unidades, sob a 

supervisão de um oficial nomeado em portaria pelo Comandante-Geral do CBMMA. 

 
 

6. DA DIVULGAÇÃO DO RESULTADO 

O resultado geral será divulgado na CPPBM no QCG/CBMMA, às 10h, do dia 08 de 

maio de 2023. 

 

7. DOS RECURSOS 

ESTADO DO MARANHÃO 

SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANÇA PÚBLICA 

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO MARANHÃO 

COMISSÃO DE PROMOÇÃO DE PRAÇAS 

EAP 2023 

mailto:eappracas@cbm.ma.gov.br


Os candidatos que se julgarem prejudicados terão 48h para interpor recursos junto a 

comissão de aplicação do EAP. O recurso deverá ser enviado pelo mesmo e-mail da inscrição. 

 

 

8. DO CONTEÚDO PARA O EAP (QPBM 0) – COMBATENTE 

8.1 Prova Escrita – Conteúdo Geral 

Lei 6.513 de 30 de novembro de 1995 (Estatuto dos Militares) 

✓ Da Hierarquia, Disciplina e Precedência; 

✓ Das Obrigações e da Ética Policial Militar/Bombeiro Militar; 

✓ Dos Conselhos de Justiça e Disciplina; 

✓ Do Licenciamento; 

✓ Da Exclusão a Bem da Disciplina; 

✓ Da Deserção. 

 

Regulamento Disciplinar do Exército (RDE) 

✓ Transgressões Disciplinares: da conceituação e especificação; do julgamento; da 

classificação; 

✓ Punições Disciplinares: da gradação, conceituação e execução; da aplicação, do 

cumprimento; comportamento militar; 

✓ Recursos e Recompensas: dos recursos; cancelamento de registros e punições; 

✓ Anexo 1: Relação de transgressões. 

 

Regulamento de Continências e Sinais de Respeito do Exército (R. Cont.) 

✓ Dos Sinais de Respeito e da Continência: Generalidades; dos sinais de respeito; da 

continência; do procedimento normal; da apresentação; 

✓ Da continência da Tropa: Generalidades; da continência da tropa a pé firme e em 

deslocamentos; do procedimento da tropa em situações diversas; da continência da 

sentinela; 

✓ Da Bandeira Nacional: Generalidades e do culto à bandeira em solenidades; 

✓ Das Guardas dos Quartéis e Estabelecimentos Militares: da substituição das guardas e da 

substituição das sentinelas. 

 

8.2 Prova Escrita – Conteúdo Específico 

Combate a Incêndio 

✓ Aparelhos Extintores; 

✓ Classe de Incêndio; 

✓ Métodos de Extinção do Fogo; 

✓ Formas ou Processos de Propagação do Calor; 

✓ Desenvolvimento dos Incêndios; 

✓ Fases de Operação do Incêndio. 

 

Salvamento Aquático 

✓ Fases do Salvamento Aquático; 

✓ Tipos de Salvamento Aquático; 

✓ Classificação do Afogamento; 

✓ Graus do Afogamento. 

 

Salvamento Terrestre e em Altura 

✓ Nós e Amarrações; 

✓ Emenda de Cabos de mesmo diâmetro e diâmetros diferentes; 

✓ Nós para fixação de pontos; 



✓ Partes do Cabo; 

✓ Materiais de Salvamentos; 

✓ Aparelhos Desencarceradores. 

 

Atendimento Pré-Hospitalar 

✓ Avaliação Geral do Paciente; 

✓ Sinais Vitais; 

✓ Reanimação Cardiopulmonar (RCP) com dois socorristas em adultos e crianças; 

✓ Hemorragias e Choque. 

 

BIBLIOGRAFIA 

➢ Manual de Fundamentos de Bombeiros do Estado de São Paulo (1996); 

➢ Manual Técnico-Profissional para Bombeiro, 5ª Edição, Brasília, 1995; 

➢ Manual do Curso de Formação de Socorrista em Atendimento Pré-hospitalar Básico 

(APH-B) – UDESC/USAID – Versão 2001. Obs: Verificar as Mudanças Ocorridas para 

RCP; 

➢ Apostila do Curso de Salvamento Aquático (CSMar) do Corpo de Bombeiros Militar de 

Pernambuco. 

 

9. DOS CONTEÚDOS DO EAP – MÚSICOS E CORNETEIROS 

9.1 Prova Escrita – Conteúdo Geral 

Lei 6.513 de 30 de novembro de 1995 (Estatuto dos Militares) 

✓ Da Hierarquia, Disciplina e Precedência; 

✓ Das Obrigações e da Ética Policial Militar; 

✓ Dos Conselhos de Justiça e Disciplina; 

✓ Do Licenciamento; 

✓ Da Exclusão a Bem da Disciplina; 

✓ Da Deserção. 

 

Regulamento Disciplinar do Exército (RDE) 

✓ Transgressões Disciplinares: da conceituação e especificação; do julgamento; da 

classificação; 

✓ Punições Disciplinares: da gradação, conceituação e execução; da aplicação, do 

cumprimento; comportamento militar; 
✓ Recursos e Recompensas: dos recursos; cancelamento de registros e punições; 

✓ Anexo 1: relação de transgressões. 

 

Regulamento de Continências e Sinais de Respeito do Exército (R. Cont.) 

✓ Dos Sinais de Respeito e da Continência: generalidades; dos sinais de respeito; da 

continência; do procedimento normal; da apresentação; 

✓ Da continência da Tropa: generalidades; da continência da tropa a pé firme e em 

deslocamentos; do procedimento da tropa em situações diversas; da continência da 

sentinela; 
✓ Da Bandeira Nacional: Generalidades e do culto à bandeira em solenidades; 

✓ Das Guardas dos Quartéis e Estabelecimentos Militares: da substituição das guardas e da 

substituição das sentinelas. 

 

9.2 Prova Escrita – Conteúdo Específico: Músicos 

✓ Compassos em Geral; 

✓ Divisão Proporcional dos Valores; 

✓ Escala cromática, escala menor harmônica e melódica (ascendente e descendente); 

✓ Ligadura; 



✓ Intervalos em Geral; 

✓ Graus Conjuntos e Disjuntos; 

✓ Sincope Regular e Irregular; 

✓ Acordes de 3, 4 e 5 sons, seus intervalos e suas Inversões; 

✓ Tons Vizinhos Diretos e Indiretos; 

✓ Sinal de Repetição e Sinal de Abreviatura; 

✓ Transcrição de um trecho Musical onde deverá ser observada a grafia das notas e sinais 

de repetição; 
✓ Preenchimento de compasso com valores positivos e negativos. 

 
 

BIBLIOGRAFIA 

➢ Manual de Teoria Musical – Vol 1 e 2 

Autora: Maria Luisa de Mattos Priolli 

➢ Curso Completo de Teoria Musical e Solfejo 

Autora: Belmira Cardoso e Mario Mascarenhas 
➢ Manual de Revista e Desfile C22-6 

OBSERVAÇÃO: Para a realização da prova prática será necessária a disponibilidade de 15 a 

20 músicos da Banda, com seus respectivos instrumentos, para auxiliar na realização dos 

testes. 
10. DOS CONTEÚDOS DO EAP – Corneteiros 

10.1 Prova Escrita – Conteúdo Geral 

Lei 6.513 de 30 de novembro de 1995 (Estatuto dos Militares) 

✓ Da Hierarquia, Disciplina e Precedência; 

✓ Das Obrigações e da Ética Policial Militar/Bombeiro Militar; 

✓ Dos Conselhos de Justiça e Disciplina; 

✓ Do Licenciamento; 

✓ Da Exclusão a Bem da Disciplina; 

✓ Da Deserção. 

 

Regulamento Disciplinar do Exército (RDE) 

✓ Transgressões Disciplinares: da conceituação e especificação; do julgamento; da 

classificação; 

✓ Punições Disciplinares: da gradação, conceituação e execução; da aplicação, do 

cumprimento; comportamento militar; 

✓ Recursos e Recompensas: dos recursos; cancelamento de registros e punições; 

✓ Anexo 1: Relação de transgressões. 

 

Regulamento de Continências e Sinais de Respeito do Exército (R. Cont.) 

✓ Dos Sinais de Respeito e da Continência: Generalidades; dos sinais de respeito; da 

continência; do procedimento normal; da apresentação; 

✓ Da continência da Tropa: Generalidades; da continência da tropa a pé firme e em 

deslocamentos; do procedimento da tropa em situações diversas; da continência da 

sentinela; 
✓ Da Bandeira Nacional: Generalidades e do culto à bandeira em solenidades; 

✓ Das Guardas dos Quartéis e Estabelecimentos Militares: da substituição das guardas e da 

substituição das sentinelas. 

 

10.2 Prova Escrita (Conteúdo Específico): Corneteiros 

✓ Símbolos e autoridades; 

✓ Posições e manejo; movimentos, marchas, evoluções, continências e revistas; 

✓ Sinais de chamadas; 



✓ Serviço Interno de Rotina; 

✓ Designação das grandes Unidades e Subunidades; 

✓ Designação das Armas, Serviços e Estabelecimentos. 

 

BIBLIOGRAFIA 

➢ Manual de Toques, Marchas e Hinos das Forças Armadas (FA-M-13) 

➢ Manual de Revista e Desfile C22-6 

OBS: Para a realização da prova prática será necessária a disponibilidade de 10 músicos da Banda 

e um Corneteiro, com seus respectivos instrumentos, para auxiliar na realização dos testes. 

 

11. DOS CONTEÚDOS DO EAP – AUXILIARES DE ODONTOLOGIA 

11.1 Prova Escrita – Conteúdo Geral 

Lei 6.513 de 30 de novembro de 1995 (Estatuto dos Militares); 

✓ Da Hierarquia, Disciplina e Precedência; 

✓ Das Obrigações e da Ética Policial Militar; 

✓ Dos Conselhos de Justiça e Disciplina; 

✓ Do Licenciamento; 

✓ Da Exclusão a Bem da Disciplina; 

✓ Da Deserção. 

 

Regulamento Disciplinar do Exército (RDE) 

✓ Transgressões Disciplinares: da conceituação e especificação; do julgamento; da 

classificação; 

✓ Punições Disciplinares: da gradação, conceituação e execução; da aplicação, do 

cumprimento; comportamento militar; 
✓ Recursos e Recompensas: dos recursos; cancelamento de registros e punições; 

✓ Anexo 1: relação de transgressões. 

 

Regulamento de Continências e Sinais de Respeito do Exército (R. Cont.) 

✓ Dos Sinais de Respeito e da Continência: generalidades; dos sinais de respeito; da 

continência; do procedimento normal; da apresentação; 

✓ Da continência da Tropa: generalidades; da continência da tropa a pé firme e em 

deslocamentos; do procedimento da tropa em situações diversas; da continência da 

sentinela; 

✓ Da Bandeira Nacional: Generalidades e do culto à bandeira em solenidades; 

✓ Das Guardas dos Quartéis e Estabelecimentos Militares: da substituição das guardas e da 

substituição das sentinelas. 

✓ 

11.2 Prova Escrita – Conteúdo Específico 

✓ Moldagem anatômica com alginato em prótese total; 

✓ Materiais odontológicos forradores e restauradores em odontologia; 

✓ Isolamento do campo operatório em odontologia; 

✓ Procedimentos básicos em odontologia (profilaxia, raspagem corono radicular e 

aplicação tópica de flúor); 

✓ Recomendações pós-exodontias em odontologia; 

✓ Métodos de proteção em radiologia; 

✓ Métodos de esterilização e desinfecção em odontologia. 

 

BIBLIOGRAFIA 

➢ BARATIERE, L.N, Dentista: procedimentos preventivos e restauradores. Rio de Janeiro: 

Quintessence, 1ª Ed., 1990, 509 p. 
➢ GREGORY, C. Cirurgia buco-dento-alveolar, São Paulo: Saruier, 1ª Ed., 191996, 272 p. 



➢ LINDHE J. Tratado de periodontia clínica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1989, 493 

p. 
➢ MARZOLA, C. Técnica exodôntica. São Paulo: Pancast, 1994, 318 p. 

➢ TURANO, J.C; TURANO, LM. Fundamentos de prótese total. Rio de Janeiro: 

Quintessence, 3ª Ed., 1993, 546 p. 

➢ PATTISON, G. L. E PATTISON, A. M. Instrumentação em periodontia: orientação 

clinica. Pan-americana, São Paulo, 1988, 345 p. 

➢ FRANCISCO, T. ; BOTTINO, M. Atualização na clinica odontológica. Artes médicas, 1ª 

Ed., 475 pg. 

➢ ANUSAVICE. K. J. Phillips: materiais dentários.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 10ª 

Ed. 1998, cap. 18, p. 227. 

➢ LEONARDO, M. R; LEAL , J. M. Endodontia: tratamento de canais radiculares. São 

Paulo: Pan-americana, 3ª Ed., 1998, 902. 
 

 
(QPBM-3) 

12. DOS CONTEÚDOS DO EAP – AUXILIARES DE SAÚDE (QPBM-2) E 

 

12.1 Prova Escrita – Conteúdo Geral 

Lei 6.513 de 30 de novembro de 1995 (Estatuto dos Militares); 

✓ Da Hierarquia, Disciplina e Precedência; 

✓ Das Obrigações e da Ética Policial Militar; 

✓ Dos Conselhos de Justiça e Disciplina; 

✓ Do Licenciamento; 

✓ Da Exclusão a Bem da Disciplina; 

✓ Da Deserção. 

 

Regulamento Disciplinar do Exército (RDE) 

✓ Transgressões Disciplinares: da conceituação e especificação; do julgamento; da 

classificação; 

✓ Punições Disciplinares: da gradação, conceituação e execução; da aplicação, do 

cumprimento; comportamento militar; 
✓ Recursos e Recompensas: dos recursos; cancelamento de registros e punições; 

✓ Anexo 1: relação de transgressões. 

 

Regulamento de Continências e Sinais de Respeito do Exército (R. Cont.) 

✓ Dos Sinais de Respeito e da Continência: generalidades; dos sinais de respeito; da 

continência; do procedimento normal; da apresentação; 

✓ Da continência da Tropa: generalidades; da continência da tropa a pé firme e em 

deslocamentos; do procedimento da tropa em situações diversas; da continência da 

sentinela; 
✓ Da Bandeira Nacional: Generalidades e do culto à bandeira em solenidades; 

✓ Das Guardas dos Quartéis e Estabelecimentos Militares: da substituição das guardas e da 

substituição das sentinelas. 

 

12.2 Prova Escrita – Conteúdo Específico 

✓ Sinais vitais; 

✓ Afecções cardiovasculares; 

✓ Afecções hematopoiéticas; 

✓ Afecções do sistema respiratório; 

✓ Afecções do sistema endócrino; 

✓ Doenças reumáticas; 

✓ Afecções oftalmológicas; 

✓ Afecções neurológicas; 



✓ Sistema urinário; 

✓ Choque. 

 

BIBLIOGRAFIA 

De Lima, Idelmina Lopes. Manual do Técnico e Auxiliar de Enfermagem. Goiânia: AB Editora, 

6ª edição, 1999. 
 

 
(QPBM-5) 

13. DOS CONTEÚDOS DO EAP – AUXILIAR DE MOTOMECANIZAÇÃO 

 

13.1 Prova Escrita – Conteúdo Geral 

Lei 6.513 de 30 de novembro de 1995 (Estatuto dos Militares); 

✓ Da Hierarquia, Disciplina e Precedência; 

✓ Das Obrigações e da Ética Policial Militar; 

✓ Dos Conselhos de Justiça e Disciplina; 

✓ Do Licenciamento; 

✓ Da Exclusão a Bem da Disciplina; 

✓ Da Deserção. 

 

Regulamento Disciplinar do Exército (RDE) 

✓ Transgressões Disciplinares: da conceituação e especificação; do julgamento; da 

classificação; 

✓ Punições Disciplinares: da gradação, conceituação e execução; da aplicação, do 

cumprimento; comportamento militar; 
✓ Recursos e Recompensas: dos recursos; cancelamento de registros e punições; 

✓ Anexo 1: relação de transgressões. 

 

Regulamento de Continências e Sinais de Respeito do Exército (R. Cont.). 

✓ Dos Sinais de Respeito e da Continência: generalidades; dos sinais de respeito; da 

continência; do procedimento normal; da apresentação; 

✓ Da continência da Tropa: generalidades; da continência da tropa a pé firme e em 

deslocamentos; do procedimento da tropa em situações diversas; da continência da 

sentinela; 
✓ Da Bandeira Nacional: Generalidades e do culto à bandeira em solenidades; 

✓ Das Guardas dos Quartéis e Estabelecimentos Militares: da substituição das guardas e da 

substituição das sentinelas. 

 

13.2 Prova Escrita – Conteúdo Específico 

✓ Motor de combustão interna. 

1. Sistema de distribuição. 

2. Conjunto móvel. 

3. Sistema de lubrificação. 

4. Sistema de arrefecimento. 

5. Sistema de alimentação. 

6. Sistema de ignição 

✓ Sistema de freio; 

✓ Sistema de transmissão; 

✓ Sistema de direção; 

✓ Sistema de embreagem; 

✓ Teoria das Bombas de água de combate a incêndio. 

1. Tipos de bomba de água; 

2. Aplicação de bombas de água; 

3. Manutenção. 



✓ Tipos de manutenção empregados nas viaturas do CBMMA. 

1. Preventiva; 

2. Corretiva. 

 

BIBLIOGRAFIA 

➢ Curso Prático e Profissional para Mecânicos de Automóveis - Um Motor e seus 

Acessórios. Chollet, H. M. Hemus. ED. Saraiva; 

➢ Manual de operação e manutenção de auto-bomba tanque – LCL Ind. e Com. de 

Equipamentos especiais Ltda; 

➢ Apostilas do curso de mecânico de automóveis do SENAI do Rio Grande do Sul; 

➢ Literatura técnica de mecânica de automóveis das principais montadoras nacionais. 

 
 

14. DO CALENDÁRIO 

EVENTO DATA HORA LOCAL 

Inscrição 10 a 14/04/2023 8h às 13h30min DEP/CBMMA 

Prova Objetiva 26/04/2023 9h ABMJM/CBMMA 

Resultado 08/05/2023 10h QCG/CBMMA - CPP 

 

15. PRESCRIÇÕES DIVERSAS 

 

✓ O Comandante Geral do CBMMA designará a Comissão Anual de Aplicação dos Exames 

de Aptidão Profissional, com vista às promoções, bem como, as subcomissões de: 

Inscrição, Elaboração, Execução, Correção e Divulgação; 

✓ Tendo por fim a objetividade do processo de avaliação a CAAEAP poderá filmar o exame 

de aptidão profissional; 

✓ Os casos omissos nessa Diretriz serão resolvidos em primeira instância pela Comissão 

Anual de Aplicação dos Exames de Aptidão Profissional e em segunda instância pelo 

Comandante Geral do CBMMA. 
 

16. COMISSÃO DE APLICAÇÃO DO EAP 2023 

 

Conforme Boletim Geral nº 26 de 06 de março de 2023, A comissão de aplicação do EAP 

2023, será composta pelos seguintes oficiais abaixo relacionados: 

 

   

Cap QOCBM Jonilson Raimundo Duarte Dias 

Presidente da Comissão 

 

 

1º Ten QOCBM Genilson Carvalho Dias 

Membro da Comissão 
 

 

 

 
 

1º Ten QOCBM Michael Garcês Parga Costa 

Membro da Comissão 



1º Ten QOCBM Diego Gomes Carvalho 

Membro da Comissão 


