
 
 

   
 
 
 

ESTADO DO MARANHÃO 
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANÇA PÚBLICA 

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO MARANHÃO 
DIRETORIA DE ENSINO E PESQUISA 

 
 
Ofício Circular nº 02/2023/DEP/CBMMA    São Luís - MA, 31 de março de 2023. 

 
Aos Senhores, 
Comandantes de Batalhões e Companhias do CBMMA. 
 
Assunto: Solicitação. 

        
 

Senhores Oficiais, 

 

CONSIDERANDO que o Curso de Aperfeiçoamento de Oficiais do CBMMA - 

CAO BM está em andamento; 

CONSIDERANDO ainda a avaliação da disciplina de Atividade Física e 

Saúde, do curso retromencionado, e para tal avaliação há a necessidade de aplicação de 

uma pesquisa sobre o nível de atividade física/qualidade do sono dos bombeiros sob 

Vossos Comandos; 

 Destarte, solicito de Vossas Senhorias autorização para os alunos do CAO 

BM 2023 poderem aplicar tal pesquisa nas UBM’s. 

Outrossim, informo que os dados serão mantidos em sigilo, não sendo 

necessário identificação e tem caráter unicamente científico. 

 

 

Atenciosamente, 

 
 
 
 
 

Celso de Jesus Moraes Alves – CEL QOCBM 
Diretor de Ensino e Pesquisa do CBMMA 
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